
  

 
 

Latvijas Ginekologu un dzemdību speciālistu 
asociācijas un Latvijas Vecmāšu asociācijas un 

Latvijas Neonatologu biedrības kopsēde par 
dzemdību indukcijām  

 
Norises laiks: 25.11.2026. plkst. 14:00 
Norises vieta: Attālināti 
Reģistrēšanas saite: https://www.evisit.eu/lv_lv/events/view/5214   
Programmas apjoms: 5,33 TIP 

Laiks Nosaukums 
14:00 – 14:05 Dr. med. Lāsma Līdaka, Latvijas Ginekologu un dzemdību speciālistu 

asociācijas prezidente,  Dr. Kristīne Rasnača, Latvijas Neonatologu 
biedrības valdes priekšsēdētāja, Linda Veidemane, Latvijas Vecmāšu 
asociācijas prezidente: Sēdes atklāšana 

14:05 – 14:50 Iveta Beihmane, Liepājas reģionālās slimnīcas vecmāte,  Latvijas Vecmāšu 
asociācijas valdes locekle: Patiesa un atklāta saruna ar grūtnieci un viņas 
ģimeni par dzemdību ierosināšanu - pamats tiesiski un ētiski pilnvērtīgas 
informētās piekrišanas nodrošināšanai 

14:50 – 15:20 Dr. Zane Rostoka, ginekoloģe, dzemdību speciālise,  SIA “Rīgas Dzemdību 
nams”: Kad dzemdības ir indicētas, bet lēmums kavējas 

15:20 – 15:50 Asoc. prof. Anna Miskova, ginekoloģe, dzemdību speciāliste, SIA “Rīgas 
Dzemdību nams”, Rīgas Stradiņa universitāte: Indukcija sāk dzemdības. Kas 
nosaka to iznākumu? 

15:50 – 16:15 Dr. Amanda Smildzere, neonatoloģe, VSIA “Paula Stradiņa klīniskā 
universitātes slimnīca”, Rīgas Stradiņa universitāte, Dr. Sandra Vītiņa, 
ginekologs, dzemdību speciālists, VSIA “Paula Stradiņa klīniskā 
universitātes slimnīca”: Gestācijas diabēts un dzemdību indukcija 

16:15 – 16:35 Rimma Beļikova, Metodiskā vadības centra un pediatrijas jomas vadītāja, 
VSIA “Bērnu klīniskā universitātes slimnīca”, Dr. Kristīne Rasnača, 
neonatoloģe, VSIA “Bērnu klīniskā universitātes slimnīca”,  Rīgas Stradiņa 
universitāte: Jaundzimušo iznākumi pēc dzemdību indukcijas Latvijā: 
retrospektīva analīze, tās atradnes un interpretācijas robežas. 

16:35 – 16:55 Dr. Ieva Zahare,  neonatoloģe, Neatliekamās mediciniskās palīdzības 
dienesta Specializētās medicīnas centrs,  Sandija Stanke, neonatoloģe,  
VSIA “Bērnu klīniskā universitātes slimnīca”: Klīniskie gadījumi. 

16:55 – 17:25 Dr. Diāna Andžāne, ginekoloģe, dzemdību speciāliste, SIA “Rīgas Dzemdību 
nams”, Rīgas Stradiņa universitāte:  Neinducēt arī ir lēmums 

17:25 – 18:00 Dr. med. Lāsma Līdaka, ginekoloģe, dzemdību speciāliste, VSIA “Bērnu 
klīniskā universitātes slimnīca”: Pacienšu materiāla prezentācija, diskusija 
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